
Einladung zum Symposium

Kardiologie Dialog: 
DIABETES

Aktuelle Themen aus dem Bereich Herz und Diabetes

Freitag, 28.05.2010 – Samstag, 29.05.2010

in KÖLN

Holiday Inn Köln – Am Stadtwald

BNK Symposium:
Kardiologie Dialog: DIABETES

28. - 29.05.2010

Vorträge und Diskussionen: 
29.05.2010      09.00 bis 15.30 Uhr

Anmeldung: Bitte per Fax an 06071-630439
oder per E-Mail an assistenz.3@t-online.de
oder online über: www.assistenz-3.de

Die Veranstaltung wird unterstützt von 
Bristol-Myers Squibb / AstraZeneca 
und Roche Diagnostics

Allgemeine Informationen

Veranstalter:
	 BNK e.V.
	 mit Unterstützung von
	 Bristol-Myers Squibb / AstraZeneca
	 und Roche Diagnostics

Wissenschaftliche Leitung
	 Dr. med. J. H. Wirtz, Dinslaken
	 Stellv. Bundesvorsitzender des BNK e.V. / Fortbildung
	
Termin
	 28.05.2010 – 29.05.2010

Organisation
	 Assistenz³ Kongressorganisation, R. Feldmann
	 Franz-Gruber-Platz 8, 64859 Eppertshausen
	 Tel.: 06071-630438     Fax: 06071-630439
	 e-Mail: assistenz.3@t-online.de

Kosten
	 Keine

Tagungsort am Samstag 29.05.2010
	 Holiday Inn Köln Am Stadtwald
	 Dürener Str. 287, 50935 Köln
	 Tel.: 0221-46760

Übernachtung vom 28.05.2010 –29.05.2010
	 Auswärtige Teilnehmer können kostenfrei für
	 1 Nacht im Einzelzimmer übernachten. 
	 Wir haben ausreichend Zimmer reserviert.

Abendessen Freitag, 28.05.2010 ab 19:30 Uhr
	 Im Tagungshotel - kostenfrei

Anmeldung
	 Notwendig mit beiliegendem Anmeldeblatt

Fortbildung
	 Die Anerkennung als Fortbildungsveranstaltung
	 wurde bei der LÄK NRW durch die DGK beantragt.
	 Die Anerkennung als DMP-Veranstaltung wurde
	 bei der LÄK Nordrhein-Westfalen beantragt.

Tagungshotel
Holiday Inn Köln – Am Stadtwald
Dürener Straße 287, 50935 Köln
Hotelrezeption: 0221-46760

Anreise mit dem Pkw:
Von der A4 kommend: Am Autobahnkreuz Köln-West Abfahrt 
A1 Richtung Euskirchen/Koblenz, Abfahrt Frechen, links in 
die Dürener Straße Richtung Zentrum/Marsdorf, nach 4,5 km 
auf der linken Seite.
Von der A1 kommend: Autobahnkreuz Köln-West Abfahrt 
Frechen – (aus Richtung Nord) links, (aus Richtung Eus-
kirchen) rechts – in die Dürener Straße Richtung Zentrum/
Marsdorf, nach 4,5 km auf der linken Seite ist das Hotel.

Anreise mit der Bahn: 
Der Kölner Hauptbahnhof ist 5 km von uns entfernt.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Von Köln Hbf. mit den U-Bahn-Linien 16 und 18 bis Neu-
markt, umsteigen in Bus 136 (Hohenlind), bis Haltestelle 
Kitschburger Straße oder Straßenbahn 7 bis Haltestelle Dü-
rener Straße/Gürtel. Die Haltestelle liegt 100 m vom Hotel 
entfernt.

Anreise mit dem Flugzeug: 
A59 Richtung Köln,Wechsel auf die A4 Richtung Aachen, am 
Autobahnkreuz Köln-West auf die A1, dann Abfahrt Frechen, 
links in die Dürener Straße Richtung Zentrum/ Marsdorf, 
nach 4,5 km auf der linken Seite.

Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise!

Unter der Schirmherrschaft der



Grußwort

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

hiermit möchte ich Sie zu unserer praxisorientierten Fortbil-
dungsveranstaltung 

„Kardiologie Dialog: Diabetes“

vom 28.05.2010 bis 29.05.2010 in Köln ganz herzlich einladen.

Es soll böse Zungen geben, die behaupten, dass der Dia-
betes mellitus im Prinzip eine Gefäßerkrankung mit zufällig 
erhöhtem Blutzuckerspiegel ist. Damit wäre der Kardiologe 
naturgemäß der Ansprechpartner für diese Erkrankung. Die-
ser alte Kalauer wird natürlich von den Diabetologen und uns 
heutzutage belächelt. Trotzdem ist es Fakt, dass die Inzidenz 
des Diabetes nicht nur in unseren Industriestaaten massiv 
ansteigt, die Diabetiker eine eigene Entität in unserem Pa-
tientengut darstellen, und dass wir Ihnen auch heute schon 
eine auf sie maßgeschneiderte kardiologische Therapie zu-
kommen lassen.

In dieser Fortbildung wollen wir uns praxisorientiert, anhand 
von Fallbeispielen, einigen speziellen Fragestellungen dies-
bezüglich zuwenden. Ich hoffe, dass ihnen die Themenaus-
wahl gefällt und würde mich freuen, Sie in Köln zu sehen.

Dr. med. J. H. Wirtz
Stellvertretender Bundesvorsitzender BNK e.V. / Fortbildung

Programm

Kardiologie Dialog: DIABETES
Aktuelle Themen aus dem Bereich Herz und Diabetes

09:00 – 09:10	 Begrüßung und Moderation
	 Dr. Rüssmann, AND e.V.
	 Dr. Wirtz, BNK e.V.

09:10 - 09:40	 Diabetes und Niereninsuffizienz
	 PD Dr. Kleophas, Düsseldorf
09:40 - 09.55	 Diskussion

09:55 - 10:35	 Orale Antidiabetika – sind alle gleich?
	 Risiko bei Patienten mit KHK
	 Dr. H.-J. Rüssmann, Dinslaken 
10:35 – 10:50	 Diskussion

10:50 – 11:10	 KAFFEEPAUSE

11:10 – 11:40	 Komedikation bei Diabetes
	 Go’s – No Go’s
	 Prof. Dr. U. Kintscher, Berlin
11:40 – 11:55	 Diskussion

11:55 – 12:25	 Rolle des Biomarkers NT-proBNP
	 bei der Diagnose der diastolischen
	 Herzinsuffizienz
	 Prof. Dr. C. Tschöpe, Berlin
12:25 – 12:40	 Diskussion

12:40 – 13:40	 MITTAGSPAUSE

13:40 – 14:10 	 Diabetes, KHK und Bewegung
	 Dr. A. Preßler, München
14:10 – 14:25	 Diskussion

14:25 – 14:55	 Diabetes und Herzinsuffizienz
	 Prof. Dr. med. Ch. Schneider, Köln
14:55 – 15:10	 Diskussion

15:10 – 15:30	 Abschlussdiskussion,
	 Zusammenfassung
	 Dr. J. H. Wirtz, BNK e.V.

BNK Symposium

Kardiologie Dialog: DIABETES
Aktuelle Themen aus dem Bereich Herz und Diabetes

	 Samstag, 29. Mai 2010

Vorträge: 	 09.00 – 15.30 Uhr

Ort:	 Holiday Inn Köln Am Stadtwald
	 Dürener Str. 287
	 50935 Köln

Referenten/Vorsitzende:

Prof. Dr. med. U. Kintscher
	 Institut für Pharmakologie und Toxikologie,
	 Center for Cardio-Vascular Research
	 Hessische Str. 3-4, 10115 Berlin

PD Dr. med. W. Kleophas
	 Gemeinschaftspraxis und Dialysezentrum
	 Karlstr. 17-19, 40210 Düsseldorf

Dr. med. A. Preßler
	 Zentrum für Prävention und Sportmedizin, TU München
	 Connollystraße 32, 80809 München

Dr. med. H.-J. Rüssmann
	 1. Vorsitzender der Arbeitsgemeinschaft
	 niedergelassener diabetolologisch tätiger Ärzte e.V.
	 Wilhelminenstraße 22, 46537 Dinslaken

Prof. Dr. med. Ch. Schneider
	 Herzzentrum der Universität zu Köln,
	 Klinik für Innere Medizin III
	 Kerpener Str. 62, 50937 Köln

Prof. Dr. med. C. Tschöpe
	 Universitätsklinikum Charité,
	 Campus Benjamin Franklin, Med. Klinik II
	 Hindenburgdamm 30, 12200 Berlin

Dr. med. J. H. Wirtz
	 Stellv. Bundesvorsitzender des BNK e.V.
	 Hans-Böckler-Str. 20, 46535 Dinslaken


